Vinaigrette
B3 pain bio
S
@ Gardiane de boeuf char
Boulettes de soja tomatées sauce
_ aigre douce
Carottes
Y —
;| Yaourt bio nature
et dosette de sucre blanc
> -
Cake a la noix de coco

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 28/04/2025 au 02/05/2025

Salade de pommes de terre
Vinaigrette
4 pain bio aux céréales
o
#:3 Roti de porc Ir
Sauce dijonnaise (moutarde) (F)
@ Pavé colin pmd sauce romarin
Epinards braches béchamel
S
L Cantal aop
S
Salade de fruits frais (F)

MERCREDI

**Nouvelle recette**

Q carottes rapées (F)
Vinaigrette
B8 pain bio
-
€3 Poulet Ir sauce au paprika,
persil
siv: B8 omelette bio
Purée de chou fleur et noix de
g ] cajou s
aky

-

Brie

P

Liégeois saveur chocolat

Gaufre poudrée
Pomme (F)

VENDREDI

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appii SoHappy

o~ _ o

Certifié Label Produit local
d'Origine Protégée Rouge biologique durable




Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 28/04/2025 au 02/05/2025

MERCREDI VENDREDI

E Salade de tomates bio et
mozzarella
Vinaigrette
" Pain bio

|-
& Pavé de colin (S) pmd sauce
au curry
B Riz bio
S -
Camembert
S -
Coupelle de purée de pommes

nant du pore / Les indications ¢'allesgénas sont disponibles sur appll Soluppy

n.‘ﬂu..._ i ; ! | i)
(=) Ve -y
Appellation Certifié Label Iture Produit de la mer Viande charolaise Produit local
d'Origine Protégée Rouge i durable




Beignet de courgette
B8 pain bio
-
Bl Sauté veau (F) bio sauce
marengo
sv: @ Hokipmd
sauce tomate: basilic
Polenta
S e
Yaourt nature
Dosette de sucre blanc
S -
Salade de fruits frais (F)

MQQmKw

Be

ausoleil (Elémentaire)

Menus du 05/05/2025 au 09/05/2025

Menu Végétarien @

Cake olives brebis basilic
B4 pain bio
Vl,l.
8 CEuf dur (5G) bio sauce

béchamel
Haricots verts

e e
Fromage frais Tartare nature
Vl —
4 Banane bio

MERCREDI

& cCarottes rapées (F)
Vinaigrette
H pain bio aux céréales
-
= Bolognaise de boeuf bio (bceuf
. (8)bio 10% MG)
& Thon pmd a la tomate et au
basilic
B Coquillettes semies complétes
bio
et emmental rapé
P
_ Blche mélangée (lait vache et
chévre)
V|||I'

Coupelle de purée de pommes et
fraises

Lenan? @i pare §

Appellation d'Origine Issu de i'ag
Protégée biologique

JEUDI

© sSalade de concombres
Vinaigrette
et vinaigrette moutarde
3 pain bio
V! -
@ Parmentier de poisson (S) pmd
S
® Fourme d'Ambert aop
S
Créme dessert saveur vanille

cations 4 aliergénes sont dispentoles suv Mappd SoHapoy

o~

e la mer
durable




Tarte fromages, emmental et
mozzrella
F4 pain bio
S -

Sauté de beeuf bio
sauce provencale
Bollettes de sarrasin, lentilles et
légumes sauce tomate
Courgettes
P
® Saint Nectaire aop

o

9 Pomme (F)

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 12/05/2025 au 16/05/2025

Salade iceberg
Vinaigrette
P pain bio
e
(] Beignet de poisson pmd
Purée Crécy (puree de carottes et
pommes de terre)
P
Gouda
S
Mousse au chocolat au lait

MERCREDI

P4 Haricot vert bio
Vinaigrette
P pain bio
o
2 Poulet (F) Ir sauce au thym
s/v- 73 Omelette bio
Ketchup
Pommes de terre sautées en
lamelles
T
2} Fromage blanc bio
Dosette de sucre blanc
oy
Ananas

Cake au chocolat
Lait demi écrémé

Menu Végétarien

& Melon Icl
3 pain bio
V1 R
Quenelle (8) sauce creme
champignons
A Riz bio
Edam
S
P Coupelle de purée de pommes
bio

5B ~Menu Aot B¢

P CEuf bio et chou fleur
et dosette de mayonnaise
F3 pain bio aux céréales
o
@ Pavé de colin pmd
sauce Aioli
Légumes de ['Aioli
(PDT, carotte, h.verts)
—
Yaourt aromatisé
S
Fraises
Dosette de sucre blanc

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur 'appll SoHappy

i3 45|

Appolistion Certifié Label  Issu de I'ngriculture  Produit de ls mer
d'Origing Protégés Rouge biologique durable

Produit local




Brocolis en salade
Vinaigrette
B pain bio
Y e
" Hachis Parmentier
% Parmentier de poisson (S) pmd
S -
Fromage frais cantafrais
S -
Salade de fruits

Samoussa de légumes
B3 pain bio
} >
7% Roti de porc Ir
sauce chasseur
SIV:  Emincé végétal
sauce curry
Carottes a la créme
S -
Fromage blanc nature
Dosette de sucre blanc
S -
B4 pomme (F) bio

MERCREDI

g Salade de tomates bio et
mozzarella
Vinaigrette

B8 pain bio
S -
Ed Sauté d'agneau (F) bio au
romarin
o Curry de lentilles bio au lait de
coco
Polenta
T e
® cantal aop
S -
Coupelle de purée de pommes et
ananas

Madeleine longue
Banane

Protégée

* . plat contenant du por¢ / Les indications d'allergénes sont disponibles sur |

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 19/05/2025 au 23/05/2025

Menu Végétarien

Salade de pommes de terre
Vinaigrette

3 pain bio aux céréales
V!,l‘
E¥ Omelette bio
et ketchup
B4 Gratin d'épinards branche bio

Yo

Coulommiers
Y -

P4 Melon bio

W)

Iture Produit de la mer

biologique durable

VENDREDI

€ salade de concombres

Vinaigrette
4 Pain bio
-
@ Meuniere colin d'Alaska pmd
et citron
Courgettes a la provencale
-
£ Fromage fondu bio croc lait
S .-

@ Donut's dcg

apph SoHappy

Produit local




S 9 Melon el
4 Pain bio
> -
M Sauté de boeuf (F) bio sauce
SV aux olives .
Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes sauce tomate
Purée Crécy (purée de carottes et
pommes de terre)
e
® saint Nectaire aop
S
Barre bretonne

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 26/05/2025 au 30/05/2025

Menu Végétarien @

Haricots verts
Vinaigrette
B4 Pain bio aux céréales
Y ———
Pizza
tomate, olives et mozzarella
Salade iceberg
v —

B3 Yaourt bio nature
Dosette de sucre blanc
S -

4 Banane bio
Pate a tartiner individuelle

MERCREDI

@ Salade de betteraves bio
Vinaigrette
E® pain bio
-
3 Poulet Ir sauce pistou
CEuf dur (5G) bio sauce aurore
Ketchup
Frites au four
S -
Edam
S
E# Ananas bio

Gateau au fromage blanc
Pomme (F)

: plat contenunt du porc /

VENDREDI

/ Les indications d"allergeénes sont disponibles sur "appli SoHappy

A8 Vo o
-~ ‘\
Issu de Produit de la Produit local Produit local

I'agriculture mer durable
biologigue

Certifie Label
Rouge
Protégée




Mache
Vinaigrette
4 Pain bio
-
3 Sauté de dinde ctf
Sh- sauce au thym
& Pave de colin (S) pmd sauce
Courgettes a la provengale
S -
Yaourt nature
Dosette de sucre blanc
S -
Gaufre nappée au chocolat

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 02/06/2025 au 06/06/2025

Cake polenta et basilic
B pain bio aux céréales
S
#3 sauté de porc (F) Ir sauce
dijonnaise

sv: Emincé végétal
saupe-curey-eromee.
Haricots verts a l'ail
S -
Brie
D
€ Melon

MERCREDI

€ Salade de tomate et basilic

Vinaigrette
8 pain bio
S -
Tajine d'agneau bio
pruneaux et raisins secs
s/v- Boulettes sarrasin lentilles
légumes sauce teriyaki
Pommes vapeurs
S e
Blche mélangée (lait vache et
chévre)
S -

Coupelle de purée de pommes et

fraises

Pain au lait
Chocolat noir

*Menu végétarien*

¢

Salade de concombres
Vinaigrette
B pain bio
Y ——
B CEuf dur (5G) bio sauce
béchamel
Epinards (S) branches au jus de
légume
S -
® saint Nectaire aop
.
@ Choux a la créme vanillee dcg

VENDREDI

Terrine de légumes
B pain bio
o
Meriu pmd sauce curry
B Riz bio
S
Yaourt aromatisé
e

Abricot

* - plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appl SoHappy

*
sodexo | 2

Certifié Label
Rouge I'agriculture

Produit de 1a  Viande certifiée  Produit local
mer durable

Décongelé Issu de




Be

ausoleil (Elémentaire)

Menus du 09/06/2025 au 13/06/2025

Salade iceberg
Vinaigrette
M4 pain bio
S -
Sauté de beeuf bio
sauce provengale
3 Boulettes pois chiches bio et
SV- sauce tomate
Polenta
A

® cantal aop

Liégeois saveur chocolat

Vinaigrette
4 pain bio
S
Nuggets de poulet
siv: Nugget's & 'emmental
Ketchup
Petits pois et carottes
S -
B8 Fromage blanc bio
Dosette de sucre blanc

e —

B3 Banane bio

Biscuit tablette au chocolat au lait

Coupelle de purée de pommes et
ananas

3 Brocolis bio
Vinaigrette
B4 Pain bio

o —

M penne bio semi complétes
satce courgette facon caponata
aux capres (courgettes bio)
et emmental répé
[ —

Edam
Y ——

Abricot

VENDREDI

Q @ Melon Icl

4 Pain bio aux céréales

P

& Meuniere colin d'Alaska pmd
et citron
Poélée campagnarde
> -
Yaourt nature
Dosette de sucre blanc

~.
B S

Cake au chocolat

* :plat contenant du porc / Les indications d'allergénes somt disponibles sur I'appli SoHappy

o : e
& 2 > Y

Produit de la mer Produit local Produit local

durable

e Issu de l'agriculture
blologique

Appellation d'0
Protégée




@ Salade de tomate et basilic

Vinaigrette
4 Pain bio
-

S/V- 4] Blanquette de veau bio
Curry de lentilles au lait de coco
Riz pilaf
o -

Gouda
T

Coupelle de purée de pommes et
fraises

moo.@m.

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 16/06/2025 au 20/06/2025

3 Macedoine bio
Vinaigrette
P pain bio
Vl. R
Crépe au jambon* et emmental
SV Crépe aux champignons
Salade iceberg
Vi. —
Fromage frais cantafrais
T .-
Salade de fruits

MERCREDI

P4 Salade de betteraves bio
Vinaigrette
P pain bio aux céréales
Vl e
4 Bolognaise de boeuf bio (bceuf
SV (S) bio 10% MG)
@ Thon uaa_ﬁm__m:eamﬁm.mzm:

ki Oonc___mnmm semies complétes
bio
et emmental rapé
o
Yaourt nature
Dosette de sucre blanc
e —
Abricot
Gateau moelleux au citron

Coupelle de purée de pommes et
poire

*Menu végétarien®

0 Salade de concombre

Vinaigrette
P pain bio
e —
F3 Omelette bio
Ketchup
Pommes de terre sautées en
lamelles
T —
Camembert
——
Créme dessert saveur vanille

VENDREDI

@ Taboulé
Vinaigrette
F4 Pain bio
S
@ Pavé colin pmd sauce romarin
Courgettes
S
il Fromage fondu bio croc lait
V.. o
Ananas

* . plat contenant du porc / Les indications dallergénes sont disponibles sur 'appli SoHappy

Issu de 'agriculture Prodult de fa mer

L)

| 2 N

Prodult local




Pizza tomate emmental
mozzarella
E pain bio aux céréales
V\ ——
#2 saute de poulet (F) Ir sauce
S provencgale
7 Boulettes pois chiches bio et
sauce tomate
Carottes
S -
Fromage blanc nature
Dosette de sucre blanc

> -

€ Melon

moquw

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 23/06/2025 au 27/06/2025

Salade iceberg
Vinaigrette
FH pain bio

S

@ Parmentier de poisson (S) pmd

V ———
® cantal aop
Y -
Roulé & la framboise

MERCREDI

Tartinade de haricot blanc, tomate
marinée et basilic
E® pain bio
S
SN ﬁ Bifteck haché bio au jus
Galette de boulgour, haricot rouge
et poivron
Q Courgettes au basilic (F)
S -
B vaourt bio nature
Dosette de sucre blanc
S -
B} Banane bio

Pain
Chocolat noir

Protégée

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibies sur |

“bact’

Appellation d'Origine  Certifié Label Rouge Issu de l'agriculture
biologique

Vinaigrette

4 Pain bio
S -

Lasagne ricotta épinard chévre
S -
Tomme blanche

Y ——

9 Pastéque

S

Produit de la mer
durable

VENDREDI

Salade de tomate bio et
mozzarella
Vinaigrette

8 Pain bio
y o
& Dés de saumon pmd sace
basilic
m Orge perlé bio
S -
Edam
S -
Mousse au chocolat au lait

appli SoHappy

Produit local




9 Pastéque
B4 pain bio
S
M Gardiane de beeuf (F) bio
M8 Boulettes pois chiches bio et
sauce tomate
Courgettes
S
Yaourt nature sucré
S -
Cake a la noix de coco

*
sodeXo

- Beausoleil (EIémentaire)
Menus du 30/06/2025 au 04/07/2025

MERCREDI

s plat conternant du pore ! Les indicativmng o'

o,
A

Produit local
biologique

VENDREDI

4

jenes sont dispaninles g7 !

appil SoHap

4




