Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 31/03/2025 au 04/04/2025

Salade verte
Vinaigrette

**Menu plaisir**

Pain bio Potage de légumes bio (carotte,

R céleri (F), poireaux (S), PDT))

led Sauteé de boeuf char sauce olive =" Pain bio aux cereales

S/V: . ) .
Boulettes de soja sauce tomate Crépe au jambon® et emmental
Carottes a l'alil sN:  Crépe champignon

. Ketchup
Pommes de terre quartier avec
peau

e

@ saint Nectaire aop

~
——
- —_—

43 Orange bio

o

Yaourt bio nature
et dosette de sucre blanc

e —

B3 Clafoutis bio aux myrtilles

*
sodexo

Appellation
d'Origine Protégée

MERCREDI VENDREDI

Menu Végétarien Beignets stick de mozzarella
Pain bio

e

Macédoine bio
Vinaigrette
4 pain bio aux céréales
& Fricassé de dinde ctf
S/V:Emincé végétal sauce facon
blanquette a la vanille

4 Semoule bio aux petits
légumes

o —

Coulommiers . )
. Péches au sirop

e —

@ Carottes rapées (F)
Vinaigrette & Merlu pmd
Pain bio sauce tomate basilic
o Gratin de brocolis
Lasagne ricotta épinard chévre
o Edam
Fromage blanc nature e
et dosette de sucre blanc

e —

9 Poire de producteur

e
o

4 Banane bio

Pain
Chocolat noir

* . plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

& w  ©

Issu del iculture  Viande certifiée Viande charolaise Produit local

]
biologique




Cake aux olives et poivrons

Pain bio
P —
Sauté veau (F) bio sauce
marengo

CEuf dur (5G) bio sauce aurore
 Fondue de poireaux
‘:;_ S
Camembert
_‘_‘;:_ S

Pomme (F) bio

Pain
Chocolat au lait

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 07/04/2025 au 11/04/2025

Haricots verts
Vinaigrette
Pain bio
:;_ S—
<@ Parmentier de poisson (S) pmd
:;_ S
Tomme grise
:;_ S—
Ananas

Madeleine longue
Coupelle de purée de pomme
coing

MERCREDI

Salade iceberg et crodtons
Vinaigrette
4 Pain bio
:;_ S—
Boulettes de boeuf charolais sauce
tomate
S,\Fj Boulettes de flageolets bio
sauce tomate
Pennes semies complétes bio
et emmental rapé
:;_ S—
Fromage blanc bio
et dosette de sucre blanc
o
Coupelle de purée de pommes et
poire

Cookies
Jus multifruit

Menu Végétarien

Salade de betteraves bio
Vinaigrette
4 pain bio
e —
Oeufs brouillés
Ketchup
Pommes de terre sautées en
lamelles
P —
Blche mélangée (lait vache et
chévre)
“;\_ —

Banane bio

Gateau aux pommes
Lait demi-écrémé

VENDREDI

F3 Endives bio
Vinaigrette
Pain bio aux céréales
:‘;:v- —

& Meuniere colin d'Alaska pmd
et citron
Carottes a l'ail
}-_ S—
® cantal aop
o
@ Tarte chocolat dcg

Moelleux a la fraise
Fruit

* : plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

A

Produit de la mer
durable

culture
biologique

Appellation d'Origine
Protégée

Décongelé




Macédoine bio
Vinaigrette
Pain bio aux céréales
}-——-
Hachis Parmentier de boeuf
(bceuf (S) bio 10% MG)

<@ Parmentier de poisson (S) pmd
/V: -
Fromage frais Fraidou
>—7—*
Salade de fruits bio

3iscuit tablette au chocolat au lait
Poire de producteur

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 14/04/2025 au 18/04/2025

Radis roses
et beurre
4 Pain bio
>_, S—
Croissant au jambon*
S/V: Crépe aux champignons
Pommes de terre quartier
- m—
Fromage fondu Vache qui rit
>_, S—
Coupelle de purée de pommes et
fraises

Pain
Chocolat noir

MERCREDI

Salade de risetti au pistou
Vinaigrette
4 Pain bio
>_, S—

2 Sauté de poulet (F) Ir sauce
provencale
Boullettes de flageolets bio
sauce provencale
Carottes a l'ail
e
Yaourt aux fruits
e —

? Poire de producteur

Gateau au yaourt
Pomme (F)

Menu Végétarien

Chou fleur bio
Vinaigrette
4 pain bio
———
Pizza tomate emmental,
mozzarella
Salade iceberg

S
Fromage blanc, chataigne et
speculoos

Gaufrettes au chocolat
Banane

VENDREDI

9 carottes rapées (F)
Vinaigrette
Pain bio
P —

& Beignets de poisson pmd
Fondue de poireaux
- -

Edam

B —
Semoule au lait saveur

vanille

Gateau fourré a la fraise
Poire de producteur

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy

Certifié Label Rouge Issu de I'ggriculture

biologique

Produit de la mer

S =

Produit local
durable




Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 21/04/2025 au 25/04/2025

Salade de betteraves bio
Vinaigrette
Pain bio

o

2 Merlu pmd sauce curry
Epinards et pommes de terre
béchamel

o —

Fromage frais cantafrais

o —

Banane

sode>2'c()

Appellation d'Origine Issu de I'ag

MERCREDI

Tarte fromages, emmental et
mozzarella
4 pain bio

P —

@ Sauté de boeuf (F) char sauce
tomate
SEE Boulettes pois chiches bio et
sauce tomate
Carottes a la creme

o —

et dosette de sucre blanc

e

@ Poire (F) bio

Clafoutis myrtilles
Lait demi-écrémé

Menu Végétarien

Brocolis bio
Vinaigrette
4 pain bio aux céréales
F4 Oeuf dur bio (5G) sauce
mornay
Macaroni bio semi-complet
et emmental rapé

o

® pont I'Evéque aop

e —

Ananas

@ **Menu de Pﬁques**%

Salade iceberg
Vinaigrette au miel et moutarde a
I'ancienne
Pain bio

Navarin d'agneau

9, Pave colin pmd sauce romarin
Flageolets au thym

e
o

Blche mélangée (lait vache et
chévre)

o
e

Créme aux oeufs saveur vanille
Chocolats de Paques

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

riculture

Protégée biologique

Produit de la mer

o

Viande charolaise

W~

durable

o

-

Produit local




Vinaigrette
4 pain bio
-

@ Gardiane de boeuf char
Boulettes de soja tomatées sauce
SIV: aigre douce

~ Carottes
P —

Yaourt bio nature
et dosette de sucre blanc
o
Cake a la noix de coco

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 28/04/2025 au 02/05/2025

Salade de pommes de terre
Vinaigrette
4 pain bio aux céréales
:;_ S—
#22 Roti de porc Ir
Sauce dijonnaise (moutarde) (F)

_Pavé colin pmd sauce romarin
Epinards braches béchamel

P —
® cantal aop
>— —
Salade de fruits frais (F)

MERCREDI

**Nouvelle recette**

@ carottes rapées (F)
Vinaigrette
4 Pain bio
e —
2 Poulet Ir sauce au paprika,
persil
SIV: B8 Omelette bio
Purée de chou fleur et noix de
e S
Brie
P —
Liégeois saveur chocolat

Gaufre poudrée
Pomme (F)

VENDREDI

* : plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

(4 o

Appellation Certifié Label Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise Produit local
d'Origine Protégée Rouge biologique durable




