**Brioche des Rois**

Salade Iceberg et mozzarella
Vinaigrette

.ef Sauté de beeuf char sauce olive

S/VBoulette de soja tomatée
Carottes a I'all

e
o

Fromage blanc bio
et dosette de sucre blanc

o

Brioche des Rois

Beausoleil (Elémentaire)

Menus du 06/01/2025 au 10/01/2025

*Menu plaisir*

E4 Macédoine bio
Vinaigrette
Pain bio aux céréales

e —

Hot dog*
S/V: Hot dog végétarien
saucisse végétale au soja, blé
Ketchup
Pommes de terre quartier avec
peau

o —

Brie

o —

P Orange bio

& sauté de dinde ctf sauce
Dijonnaise
SIV:ER CEuf dur (5G) bio sauce
béchamel
Haricots verts (S) bio a l'ail
Coulommiers

e —

Banane

Cookies

Coupelle de purée de pommes et

poire

Menu Végétarien

Brocolis bio
Vinaigrette

Quenelle (S) sauce creme
champignons
Riz bio

e

Yaourt nature
et dosette de sucre blanc

e —

Clémentine

VENDREDI

§ carottes rapées (F)
Vinaigrette
Pain bio

e
o

@ Parmentier de poisson (S) pmd

e

@ saint Nectaire aop

o

Mousse au chocolat

* . plat contenant du porc / Les indications d"allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

v

(o4

e

Appellation Issu de ulture Produit de la mer Viande certifiée Viande charolaise Produit local

g
d'Origine Protégée biologique durable




4 Salade de pois chiche bio
Vinaigrette
Pain bio
oS
Sauté d'agneau au romarin
= :Pavé colin pmd sauce romarin
Gratin de potiron (portion (S))
“;\_ S
Yaourt aux fruits
oS
¥ Pomme (F)

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 13/01/2025 au 17/01/2025

Soupe crecy (carottes et pommes
de terre)
4 Pain bio
:;_ S
Réti de porc Ir ,
s/v: sauce fromage a tartiflette
alette de boulgour, haricot rouge
et poivron
Ketchup
Pommes noisette
e —
Fromage fondu Vache qui rit
}_ —
Orange

MERCREDI

4 Endive bio (F), pomme (F) et
citronné
Vinaigrette
Pain bio
‘:;_ S
SIV: Moussaka
Thon a la tomate et au basilic
Pennes semies complétes bio
et emmental rapé
}. S—
Fromage frais Tartare nature
}-_ —
Coupelle de purée de pomme
coing

Roulé framboise individuel
Banane

Menu Végétarien

Salade de betteraves bio
Vinaigrette
Pain bio aux céréales
"‘;_\_ —
CEufs brouillés opa
9 Petits pois (S), carotte (F)
- -
® cantal aop
"‘;_\_ —
Clémentine

VENDREDI

Terrine de poisson
4 Pain bio
:;_ S
@ Pavé de colin (S) pmd sauce

citron

Fondue de poireaux
‘;;._ S—

Fromage blanc nature

et dosette de sucre blanc

:;_ S

Gateau aux pommes

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

ol

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture

Protégée biologique

Produit de la mer

P o

Produit local
durable




Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 20/01/2025 au 24/01/2025

MERCREDI VENDREDI

Macédoine bio Mache Menu Végétarien
Vinaigrette Crépe aux champignons Vinaigrette Salade de chou fleur
3 ' P4 pain bi Vinaigrette

@ Carottes rapées (F)
Vinaigrette

Pain bio aux céréales

e ——
Potimentier de boeuf bio (bceuf 2 Sauté de poulet (F) Ir sauce
SV (S) bio 10% MG) provencale
2 Parmentier de poisson (S) pmd  S/V:EH CEuf dur (5G) bio sauce
o béchamel
Fromage frais cantafrais Carottes a l'ail
— —
Salade de fruits frais (F) Yaourt aromatisé
- -
Clémentine

Pain bio

Réti de veau —_

Ly sauce marengo Penne bio s.compl?tes
é/Pavé de colin (S) pmd sauce SEUED EUIEEE 9'0 agon
A~ caponata et capres

Purée de potiron et butternut en et emmental rape
cube —_—

N Fromage blanc nature

@ Fourme d'Ambert ao et dosette de sucre blanc
.}7 - p > -

.
Liégeois saveur chocolat f3 9 Pomme (F) bio

Merlu pmd sauce curry
4 Riz bio
- -
Gouda
-
Gaufre nappée au chocolat

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibiiité des produits
a8 ~ <

Appellation Certifié Label Issu de I'agriculture Produit de la mer
d'Origine Protégée Rouge biologique durable

Produit local




3 Endive bio (F), pomme (F) et
citronné
Vinaigrette
E3 pain bio

o

'af Sauté de boeuf char sauce olive
S/V:
Fd Boulettes de flageolets bio
sauce tomate
B9 Haricots verts (S) bio a I'ail
Yaourt nature
et dosette de sucre blanc

o

Barre bretonne péatissiére

Beignets de courgette
4 pain bio

o

" Jambon blanc*

Pavé colin pmd sauce romarin
Purée Crécy au curcuma

~
——
e —

Edam

o

Orange

®)

Appellation
d'Origine
Protégée

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 27/01/2025 au 31/01/2025

VENDREDI

MERCREDI

Menu Végétarien Potage aux petits pois

4 pain bio

-__';- i

4 Brocolis bio
Vinaigrette
4 pain bio

e

Salade iceberg
Vinaigrette

Pain bio aux céréales © Beignet de poisson pmd

&  Blanquette de dinde ctf Gratin de chou-fleur (S) et
béchamel

/NThon a la tomate et au basilic
Rizbo § —

e béchamel Emmental

Butternut fondante

e —

@ pont I'Evéque aop

~
——
e —

@ Tarte chocolat dcg

e —

e —

a8 Fromage blanc bio Q
Pomme (F)

et dosette de sucre blanc

e ——

Poire

Pain au lait
Chocolat noir

* . plat contenant du porc / Les indications d"allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

® @ -~ M8 - o

Décongelé Issu de Produit de la Viande
I'agriculture mer durable certifiée
biologique

Viande Produit local

charolaise



