Salade de betteraves bio
Vinaigrette
Pain bio

e

& Escalope de dinde (F) ctf
svEH CEuf bio a la florentine
et sauce créme champignons

Polenta

o

Yaourt aromatisé

o

Salade de fruits frais (F)

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 04/11/2024 au 08/11/2024

Salade iceberg
Vinaigrette
Pain bio

Siv: Jambon blanc*

@ Pavé de colin (S) pmd sauce
citron
Ketchup
Pommes de terre quartier avec
peau

e

Brie

- —

Coupelle de purée de pommes

MERCREDI

Soupe de potimarron bio
(potimarron (F) bio, PDT (4G))
Pain bio aux céréales
Sauté d'agneau au romarin
SV EH Omelette bio

Haricots verts

per—

® cantal aop

- ——

@ Poire de producteur Icl

Brownie
Jus de pommes

Menu Végétarien

Beignets de courgettes
4 pain bio

- —

Quenelles (S) sauce aurore
Riz bio

- —

Fromage blanc nature
et dosette de sucre blanc

P

Kiwi

VENDREDI

Endive bio (F), pomme (F) et
citronné
Vinaigrette
Pain bio
Merlu (S) pmd
sauce tomate basilic
Butternut fondante
Petit fromage frais nature
et dosette de sucre blanc

e

@ Tarte chocolat dcg

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

~ =

Issu de I'agriculture  Produit de la mer Produit local Viande certifiée
biologique durable

Appellation

Décongelé
d'Origine Protégée




Potage de Iégumes bio (carotte,

céleri (F), poireaux (S), PDT))
Pain bio
o
@ sauté de boeuf char sauce au
Siv: thym
Emincé végétal sauce fagon
blanquette a la vanille
Boulgour
}. S—
Edam
- -
@ Pomme (F)

MERCREDI

Méache
Vinaigrette
Pain bio
:;,_ .
Poulet LR, jus aux oignons
sv: Merlu (S) pmd
sauce tomate basilic

9 Purée de courge butternut

(butternut (F), PDT (4G))
e
Camembert
e

Créme dessert saveur vanille

Briochette aux pépites de chocolat

Fruit

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture
Protégée biologique

Produit de la mer
durable

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 11/11/2024 au 15/11/2024

MENU

** Menu Végétarien ** *Menu
plaisir*

Macedoine mayonnaise
Pain bio aux céréales
o
Ketchup
Frites bio
o
Fromage fondu Vache qui rit
o
Banane bio
Pate a tartiner individuelle

VENDREDI

9 carottes rapées (F)
Vinaigrette
Pain bio
e —

L] Beignet de poisson pmd
Coquillettes semies complétes
bio
et emmental rape
- .
® cantal aop
e ——

Coupelle de purée de pommes et
fraises

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
)

Viande charolaise

Produit local



i Salade de betteraves bio
Vinaigrette
Pain bio
e —
Fd Sauté veau (F) bio sauce
marengo

é'ﬁévBoulettes de flageolets bio
sauce tomate
9 Puree potiron (potrion (F),
pommes de terre (4G))
e .

Fromage frais Fraidou
}——q-
Salade de fruits frais (F)

Beausoleil (Elémentaire)

Menus du 18/11/2024 au 22/11/2024

Feuilleté fromage fondu
Pain bio aux céréales
e ——

Réti de porc Ir
sauce dijonnaise
sv:Pané a I'emmental

Carottes a la creme
e —

Yaourt nature brassé
et dosette de sucre blanc
e
@ 9 Poire de producteur Icl

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture
biologique durable

Protégée

MERCREDI

Salade Iceberg et mozzarella
Vinaigrette
Pain bio
e —
oy, Hachis Parmentier
& Parmentier de poisson (S) pmd
e —
® saint Nectaire aop
- .
Coupelle de purée de pommes
bio

Biscuit tablette au chocolat au lait
Jus multifruit

Menu Végétarien

Brocolis bio

Vinaigrette

Pain bio
e -

Pommes de terre et fromage (type
raclette)
e
Fromage blanc bio
et dosette de sucre blanc

e -
Orange

VENDREDI

Paté de campagne
s/v: Carottes rapées
Pain bio
e —
Merlu (S) pmd sauce curry
4 Riz bio
- —
Emmental
o —
Créme dessert au chocolat

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

L

AB|

%

o % S

Produit de la mer

Produit local

Produit local




Vinaigrette
Pain bio

e

2 Sauté de poulet (F) Ir sauce
provencale
SV Emincé végétal au jus
Carottes a I'all

o —m

Gouda

e —

Gateau aux pommes

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 25/11/2024 au 29/11/2024

MERCREDI

3 Soupe de potimarron bio Tarte au fromage Menu Végétarien Beignets sticks

(potimarron (F) bio, PDT (4G)) Pain bio aux céréales mozzarella
Pain bio e 9 carottes rapées (F) Pain bio

Vinaigrette —
Pain bio

-

— @ Sauté de boeuf (F) char sauce
Jambon blanc* S tomate
siv: Merlu (S) pmd sauce persil Boulettes de sarrasin, lentilles et Purée de courge butternut
Ketchup légumes sauce tomate Quenelles (S) sauce aurore (butternut (F), PDT (4G))
Pommes de terre quartier avec Haricots verts a l'all Riz bio o
peau o — Fromage blanc aromatisé
g, Yaourt bio nature @ pont I'Evéque aop e
Fromage frais cantafrais et dosette de sucre blanc — Banane bio
> — Coupelle de purée de pomme

Clémentine @ Poire de producteur Icl coing

S

Biscuits palmiers
Coupelle de purée de pommes et
fraises

* . plat contenant du porc / Les indications d"allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

o - o -2
Appellation Certifié Label Issu de Produit de la Produit local Viande Produit local

d'Origine Rouge I'agriculture mer durable charolaise
Protégée biologique

@ Paveé colin pmd sauce romarin



