Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 03/06/2024 au 07/06/2024

MERCREDI VENDREDI

Macédoine bio Brocolis bio Menu Végétarien Rillettes de thon
et mayonnaise Vinaigrette 9 o Pain bio
3 pain bio 3 Pain bio 3 Pain bio aux céréales Carottes rapees (F) ——
— — - Vinaigrette

a - & Poisson blanc pané croustillant
Pain bio

oy Hachis Parmentier Hoki pmd sauce echalote Fi gaute d'agneau (F) bio au ] pmd
% Parmentier de poisson (S) pmd Courgette sauce béchamel Sy romarin gr— . Purée d'épinard
g B3 CEuf dur (5G) bio sauce aurore Quene(lzl;]aa(ri) isarl]li;escreme g
Yaourt nature Ketchup PIgne Fromage blanc nature
et dosette de sucre blanc Pt Pommes dauphines ‘“""“'LR'Z bio et dosette de sucre blanc
" @ Beignet parfum chocolat o s
Salade de fruits frais (F) noisette dcg @ saint Nectaire aop Cou[F)mmlers
N Coupelle de purée de pommes et

Prune reine claude ;
poire

Géateau au yaourt
Jus multifruit

* . plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Appellation d'Origine Décongelé Issu de I'agriculture Produit de la mer Produit local
Protégée biologique durable




Concombres bio

Vinaigrette
Pain bio
P —
Réti de veau (F) bio sauce
SV marengo
Pané de blé, graine, emmental,

épinards
Polenta
_‘_‘;:_ S
Gouda
“;_ —
Liégeois chocolat

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 10/06/2024 au 14/06/2024

Crépe au fromage
Pain bio
e —
& sauté de dinde ctf sauce
romarin
SIV: Emincé végétal au jus
Carottes a la creme
"‘;_\_ —
Blche mélangée (lait vache et
chévre)
:;_ S—
Q Pasteque

MERCREDI

43 Haricot vert bio
Vinaigrette
Pain bio
- -
Bolognaise de beeuf bio (boeuf
sy:  (S) bio 10% MG)

Thon a la tomate et au basilic
Coquillettes semies completes
bio
et emmental rape
- -

Fromage blanc nature
et dosette de sucre blanc
>_ ——

Abricot

Biscuit tablette au chocolat au lait

Coupelle de purée de pomme
coing

Menu Végétarien **Le haricot
rouge**

Salade verte bio (F)
Vinaigrette
Pain bio aux céréales
_‘_‘;_ S—
Omelette bio
Ketchup
Beignet de courgettes
“;\_ —
Yaourt nature
et dosette de sucre blanc

“:;_ —
Fondant aux haricots rouges bio
et framboises

VENDREDI

4 Tomate bio et mozzarella
Vinaigrette
Pain bio
:‘;:v- —
@ Paveé de colin (S) pmd sauce
au curry
Purée de brocolis (brocolis (S),
PDT (4G))
::-— —
Fromage frais Saint moret
:‘;:v- —
Coupelle de purée de pommes
et abricots bio

* : plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

S

Issu de I'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable

Menus

2

Viande certifiée Produit local

proposés sous réserve de disponibilité des produits
o)



Feuilleté fromage fondu
Pain bio
e —
Poulet LR, jus aux oignons
S/V:Merlu pmd sauce estragon
§ Carottes au cumin
B —

Fromage frais Tartare nature

}—-
Salade de fruits frais (F)

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 17/06/2024 au 21/06/2024

4 Macedoine bio
et mayonnaise
Pain bio
- -
Sauté beeuf (F) bio sauce
" origan, tomate
=% Boulettes de flageolets bio
sauce tomate
Riz pilaf
e
Fromage blanc nature
et dosette de sucre blanc
>__.-.
Pasteque bio

MERCREDI VENDREDI

Q Melon Tomate, basilic

Vinaigrette
Pain bio
P —
L] Beignet de poisson pmd

Pain bio aux céréales Vinaiarett
- inaigrette

Croque Monsieur au jambon =% Pain bio
blanc* —

Lasagne ricotta épinard chévre

Crbque'tofu fromage bio
Ketchup

Pommes de terre quartier avec
peau et dosette de sucre blanc

>——d }2-

bio
et emmental rape
B —
Coulommiers
e

Fromage blanc nature

@ Cantal aop Ananas

— bio
Coupelle de purée de pommes et
fraises

Madeleine
Fruit frais

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Appellation d'Origine Issu de I'agriculture Produit de la mer Produit local
Protégée biologique durable

Coquillettes semies completes

Coupelle de purée de pommes



Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 24/06/2024 au 28/06/2024

MERCREDI VENDREDI

Haricot vert bio Duo de salade verte et tomate Menu Végétarien Croisillon dubarry
_ Vinaigrette 4 Pain bi r}%nalgret’fe Pastéque # Pain bio
Pain bio aux céréales =% Pain bio o e
o & sauté de dinde (F) ctf sauce — =+ Pain bio & Pavé de colin (S) pmd sauce

Sauté d'agneau (F) bio au aux olives . Hachis Parmentier _ au curry
romarin S/V:Boulettes sarrasin lentilles Parmentier de poisson (S) pmd Omelette bio Riz bio

S/V: Emincé végétal au jus légumes sauce teriyaki e @  Gratin de courgette -

Purée d'épinard Carottes a lail Brie

e —

” @ saint Nectaire aop
Tomme blanche Yaourt nature Coupelle de purée de pommes Fromage blanc nature
e — et dosette de sucre blanc et dosette de sucre blanc

-

—— T 4
-~ ,:T)— —

Fraises bio

—— o —

4 Banane bio >
etsaucechocolat ¢ =% Muffin tout chocolat

Spéculoos
Fruit frais

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Appellation d'Origine Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande certifiée Produit local
Protégée biologique durable



