Tarte au fromage
4 pain bio
@2 Poulet LR, jus aux oignons
s/v:EH CEuf dur (5G) bio sauce
béchamel
Carottes a l'ail

—
e

Petit fromage frais nature
et dosette de sucre blanc

e ——

Banane bio

MERCREDI

Brocolis bio
et vinaigrette moutarde
Pain bio

.
I —

@ Sauté de boeuf (F) char sauce
S/: tomate
Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes sauce tomate
Polenta

o

@ cantal aop

e

& 9 Poire de producteur Icl

Madeleine pépites de chocolat
Coupelle de purée de pomme
coing

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 01/04/2024 au 05/04/2024

Menu Végétarien

Concombres bio
et vinaigrette moutarde
4 pain bio aux céréales

—
e

Pizza tomate, mozzarella
et salade verte

o

Tomme blanche

S

Créme dessert au chocolat

VENDREDI

Mache
et vinaigrette moutarde
Pain bio

e —m

@ Pavé colin pmd sauce romarin
Purée de courgettes et pommes
de terre

—
e

e

Coupelle de purée de pommes et
fraises

= - plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibiiité des produits

Appellation Issu de I'agriculture Produit de la mer
d'Origine Protégée

biologique durable

Produit local

Viande charolaise

bt

Produit local




Haricots verts aux herbes
et vinaigrette moutarde

j—
- Hachis Parmentier
@ Parmentier de poisson (S) pmd
——
Fromage blanc bio
et dosette de sucre blanc
——
@ Pomme (F) bio

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 08/04/2024 au 12/04/2024

Crépe au fromage
4 pain bio
‘:_;_ —
L Reti de dinde (F) ctf
et sauce créme champignons
s/V: Pané a 'emmental
Petits pois et carottes
e —
Coulommiers
‘:_;_ S
Kiwi

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture
Controlée

MERCREDI

Endives bio
et vinaigrette moutarde
Pain bio aux céréales
‘:_._—, —
Sauté veau (F) bio sauce
marengo
s/v:Emincé végétal sauce fagcon
blanquette a la vanille
Q Courgettes ail et persil
o —
Fromage frais Petit Cotentin
e
Millefeuille

Pain bio aux céréales
Confiture d'abricots
Lait demi écrémé

Menu Végétarien

Salade de pommes de terre olive
et persil
et vinaigrette moutarde

CEuf dur (5G) bio sauce
béchamel
Gratin d'épinards branche bio
e —
Yaourt aromatisé
i

VENDREDI

§ carottes rapées (F)
et vinaigrette moutarde
Pain bio
—

& Poisson blanc pané croustillant

pmd

Coquillettes semies complétes

bio
et emmental rapé
- —
% Fourme d'Ambert aoc
e —
Coupelle de purée de pommes

*: plat contenant du porc / Lesindications d'allergénes sont disponibles sur 'appli SoHappy
Menus proposés sous réterve de disponibilité des prodults
» o

=
ekt

biologique

»Q o

Produit de la mer
durable

Viande certifiée

Produit local




Pizza tomate et fromage
4 pain bio
e —
& Sauté de beeuf char sauce olive

@sé\gulettes de flageolets bio
sauce tomate
Haricots verts

——
Yaourt nature
et dosette de sucre blanc
e ——
Salade de fruits frais (F)

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 15/04/2024 au 19/04/2024

Macédoine bio
et vinaigrette moutarde
Pain bio aux céreales
e —
Nuggets de poulet
s/v: Nuggets de blé
4 purée de brocolis bio
o ——
Tomme blanche
e
F3 Q Pomme (F) bio

MERCREDI

Salade iceberg
et vinaigrette moutarde
F Pain bio

e —

2 Sauté de porc Ir sauce au
romarin (F)
‘s/v:Emincé végétal sauce fagon
blanquette a la vanille
Riz pilaf
e ——
Fromage fondu Vache qui rit
o m—
Coupelle de purée de pommes et
poire

Certifié Label

Jus multifruit

Briochette aux pépites de chocolat

Menu Végétarien

Salade de betteraves bio
et vinaigrette moutarde

4 pain bio
:p-r—.-
3 Omelette bio

Pommes de terre sautées en
lamelles et ketchup

‘;;--
Fromage blanc nature
et dosette de sucre blanc
:}--7—-‘

5] Fraises bio

VENDREDI

§ carottes rapées (F)
et vinaigrette moutarde
Pain bio
e ——

@ Pavé de colin (S) pmd sauce
fines herbes
Purée de courgettes et pommes
de terre

e ——

Edam

e —

& Edclair parfum chocolat dcg

* : plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy
Menus propasés sous résarve de disponibilité des produits

Décongelé

Rouge

Issu de I'agriculture  Produit de la mer
biologique

durable

Viande charolaise

@

Produit local



Vacances

Chou fleur bio
et vinaigrette moutarde
4 Pain bio

e

2 Sauté de poulet I (F)
s/v: Emincé végétal au jus
Purée Crécy (purée de carottes et
pommes de terre)

e —

® saint Nectaire aop

o

@ 9 Poire de producteur Icl

Rocher coco nappé chocolat
Pomme (F)

Beausoleil (Elémentaire)

Menus du 22/04/2024 au 26/04/2024

Vacances

Feuilleté fromage fondu
4 Pain bio

-

@ Hoki (S) pmd sauce citron
Courgettes a la provencale

‘;— —
Brie

o

Banane bio

SR

Spéculoos
Banane

MERCREDI

Vacances

Endives bio
et vinaigrette moutarde
4 pain bio aux céréales
Bolognaise de boeuf bio (boeuf
- (S) bio 10% MG)
‘Thon a la tomate et au basilic
Pennes semies complétes bio
et emmental rapé

-

Fromage blanc fagon tatin

SR

Biscuit tablette au chocolat au lait
Jus d'ananas

Vacances ** Menu Végétarien

Haricots verts
et vinaigrette moutarde
Pain bio

- —

Lasagne ricotta épinard chévre

g —

Edam

e ——

Fraises bio

Cake aux épices
Pomme (F)

VENDREDI

Vacances

Paté de campagne*
Terrine de légumes
Pain bio

- —

& Meuniére colin d'Alaska pmd
Epinards branches et béchamel

S

Yaourt nature
et dosette de sucre blanc

o

€9 Tarte chocolat dcg

Biscuits palmiers
Banane

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Appellation Certifié Label Produit de la

d'Origine Rouge mer durable
Protégée

Issu de Produit local Produit local
I'agriculture
biologique

Décongelé




Vacances

F Salade de betteraves bio
et vinaigrette moutarde
3 pain bio

B —

Cordon bleu de volaille

s/v: Pané al'emmental

Petits pois et carottes
B —

Fromage blanc nature

et dosette de sucre blanc

:-;._7‘.

@ Pomme (F) bio

Géateau au yaourt
Jus d'oranges (100 % jus)

Beausoleil (Elémentaire)
Menus du 29/04/2024 au 03/05/2024

MERCREDI

Vacances

Salade de pommes de terre olive
et persil
et vinaigrette moutarde
4 pain bio
B —
Boulettes de boeuf charolais sauce
SV tomate @

Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes sauce tomate
Haricots verts
o —

Fromage frais cantafrais
‘:_;,fq-.

Kiwi
Etoile fourrée a la framboise
Banane

VENDREDI

* . plat contenant du porc / Lesindications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

L

AB

Issu de I'agriculture
biologique

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

ol

Produit local




